
Actie

Start 
actie

 

Voorbereiden actie
Wil de cliënt iets doen?
Gaat de cliënt iets doen?

Uitvoeren actie
Welke veranderingen 
worden verwacht? 
Vaststellen doel

Opstellen en uitvoeren 
van een actieplan

Evalueren actie
Hoe verlopen de in gang 

gezette acties?
Evalueren actie en bepalen 

vervolg

Veranderingen minimaal 
1 jaar volgehouden??

Vaststellen wie contact-
persoon blijvend volhoud 

(centrale zorgverlener)

Einde actie 
start blijvend volhouden

Terug naar uitvoeren actie

nee

ja

ja

Vinger aan de pols houden 
na bepaalde tijd weer 

diagnostiek

nee


