
Diagnostiek
Start 

diagnostiek

 

Vaststellen gewichts-
gerelateerd gezondheids-

risico en bespreken 
beleving gewicht bij cliënt

Er is een gewichts-
gerelateerd gezondheids-

risico. Dit komt overeen met 
de beleving van de cliënt

vinger aan de pols 
houden

blijvende aandacht voor 
serieus nemen en 

bespreekbaar maken

vaststellen met wie de 
actie in gang zetten

(centrale zorgverlener)

Vaststellen oorzaken 
overgewicht/obesitas

Bij vermoeden 
medische oorzaak

bepalen medische oorzaak
door arts indien medische

oorzaak

start behandeling
medische oorzaak

nee

evaluatiemoment afspreken 
na bepaalde tijd

nee

ja

medische oorzaak

geen 
medische 
oorzaak

ja

einde diagnostiek
start actie


