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¥ NIEUWS
Concept Zorgstandaard Obesitas uitgebracht

Concept Zorgstandaard Obesitas is in juni 2010 uitgebracht, deze adviseert
Gecombineerde Leefstijl Interventies voor behandeling overgewicht en obesitas
gevolgd door langdurige begeleiding.

Hulp bij gezonder leven in basispakket

College voor zorgverzekeringen (CVZ ) geeft als advies: cursussen voor
gedragsverandering opnemen in het basispakket van de zorgverzekeringen. Meer
informatie www.cvz.nl

JOGG ontwikkelt producten- en
dienstenpakket

JOGG Nederland ontwikkelt een producten- en dienstenpakket voor de verschillende



pijlers van JOGG (Jongeren Op Gezond Gewicht). De ATW overgewicht en PON zijn
gevraagd samen invulling te geven aan de pijler preventie en zorg. Meer informatie:
www.jongerenopgezondgewicht.nl

Waardering bij congres obesitas

ATW Overgewicht stond met een posterpresentatie op het internationaal congres
obesitas in Stockholm. Er was veel waardering voor ons pleidooi om meer aandacht
te hebben voor de verbinding preventie en zorg.

SWO Zwolle wordt WIJZ

SWO Zwolle heet sinds 8 september WIJZ. Voor meer informatie zie www.wijz.nu

¥ INnHOUD

Zorgprogramma

Het digitaal zorgprogramma Gezond Gewicht Kinderen en Senioren heeft een aantal
nieuwe mogelijkheden. Zo is de nieuwe concept zorgstandaard verwerkt en is er een
handvat toegevoegd voor het bespreekbaar maken van overgewicht. In oktober
kunt u een update van de sociale kaart verwachten.

Financiering

Vanuit ATW Overgewicht zijn we in gesprek met zorgverzekeraar Achmea over
onder andere financiering van interventies die onderdeel (zouden moeten) zijn van
de ketenzorg.

Subsidieaanvraag voor lokale implementatie

Met het zorgprogramma Gezond Gewicht hebben we de landelijke en regionale
protocollen en werkafspraken inzichtelijk gemaakt. Hoe integreer je als professional
deze aanpak in je eigen werkwijze? Wat is werken in een keten en welke rol heb je
hierin als professional? Dit waren belangrijke vragen binnen de projectgroepen van
de ATW Overgewicht. Om tot lokale implementatie te komen hebben we een
aanvullende projectsubsidie bij het ZonMw programma ‘op één lijn’ ingediend,
gericht op kinderen. We willen in twee Zwolse wijken, door middel van kernteams,
multidisciplinaire samenwerking in de preventie en behandeling van overgewicht en
obesitas realiseren. Een soortgelijke aanvraag gericht op senioren is ingediend bij
het SIBR en helaas afgewezen.

Kwaliteitsindicatoren



Het vervolgonderzoek richt zich nu vooral op de set van kwaliteitsindicatoren.
Wanneer weten we of we de goede preventie en zorg leveren? En hoe kunnen we dit
inzichtelijk maken zonder dat hiervoor teveel extra registratie van de praktijk
gevraagd wordt?

¥ VOORUITBLIK

«  Wetenschappelijk artikel over het onderzoek onder professionals en burgers
is ingediend. Dit artikel heeft als titel: Integrated care for overweight en
obese older adults (60+), a qualitive study of the perceptions and
experiences of patients and care providers.

e Tweedejaars studenten van Public Health van Windesheim Honours College
krijgen een gastcollege over de ATW Overgewicht en ketenzorg voor
overgewicht en obesitas.

* ATW Overgewicht geeft een presentatie op de besloten werkconferentie van
het PON over obesitaszorg voor senioren op 25 november a.s.

* In het najaar starten we een pilot om met een handvat het signaleren en
bespreekbaar maken onder de aandacht te brengen bij kinderopvang en
SportService Zwolle.

e Een handvat signaleren en bespreekbaar maken voor senioren is in
ontwikkeling.

e Presentatie ketenzorg bij de kick-off van Zwolle Gezonde Stad 29
september. Deze is aansluitend op de startbijeenkomst van het Centrum
Jeugd en Gezin Oost. - Ketenzorg Gezond Gewicht is een agendapunt op
diverse werkoverleggen van ketenpartners (o0.a. JGZ, Verpleging &
Verzorging en Orthopedagogen).

e Eind oktober verwachten we besluitvorming ZonMw over projectaanvraag

‘op één lijn’.
e Voorbereiding van de organisatie van netwerkbijeenkomsten in Zwolle eind
2010.
Colofon

Deze uitgave van Academische Thuiszorg Werkplaats Overgewicht is een samenwerking tussen
Onderzoekscentrum Preventie Overgewicht Zwolle, Icare en ketenpartners en wordt mede
mogelijk gemaakt door ZonMw.
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